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“ 相 约 生 态 竹 海 ， 共 享 美 丽 石 牛 。 ” 6月

23 日 ， 双 峰 县 石 牛 乡 举 行 首 届 “ 美 丽 石 牛

骑 乐 无 穷 ” 山 地 自 行 车 赛 暨 “ 湘 中 竹 海 美

丽 石 牛 ” 摄 影 比 赛 。 107名 骑 行 车 手 飞 驰 在

青 山 绿 水 间 ， 感 受 石 牛 竹 海 魅 力 ， 传 递 着 低

碳 环 保 的 理 念 。 市 文 化 旅 游 广 电 体 育 局 党 组

成 员 、 副 局 长 罗 雨 发 ， 双 峰 县 委 常 委 、 宣 传 部

长 彭 云 辉 ， 双 峰 县 委 常 委 、 统 战 部 长 曹 科

识 ， 双 峰 县 副 县 长 尹 超 参 加 开 幕 式 。

此 次 比 赛 分 为 男 子 组 和 女 子 组 2个 组

别 ， 共 107名 选 手 参 赛 ， 年 龄 段 跨 度 18 至 50

岁 ， 主 要 来 自 双 峰 、 醴 陵 、 永 州 、 长 沙 、 冷 水

江 、 湘 乡 等 地 。 比 赛 由 娄 底 市 文 化 旅 游 广

电 体 育 局 、 双 峰 县 委 宣 传 部 指 导 ， 双 峰 县

文 化 旅 游 广 电 体 育 局 、 石 牛 乡 人 民 政 府 共

同 主 办 ， 由 双 峰 县 捷 安 特 自 行 车 俱 乐 部 负

责 承 办 ， 双 峰 县 摄 影 家 协 会 协 办 。

本 次 骑 行 共 有 22 公 里 赛 程 ， 坡 陡 弯

急 ， 考 验 选 手 的 体 力 和 毅 力 。 全 体 参 赛 运

动 员 发 扬 团 结 拼 搏 、 勇 于 进 取 的 精 神 ， 经

过 激 烈 角 逐 ， 男 子 组 王 驰 以 55分 48 秒 获 得

第 一 名 ， 女 子 组 李 花 辉 以 85 分 01 秒 获 得 第

一 名 。

据 了 解 ， 石 牛 乡 是 我 县 典 型 的 林 业 大

乡 ， 素 有 “ 七 分 山 地 二 分 田 ， 半 分 水 路 半 分

园 ” 之 说 ， 全 乡 森 林 绿 化 率 达 到 76.3% ， 其

中 楠 竹 资 源 近 10 万 亩 ， 有 “ 湘 中 竹 海 ” “ 天

然 氧 吧 ” 的 美 誉 ， 非 常 适 合 户 外 骑 行 。 本 次

活 动 旨 在 进 一 步 提 升 石 牛 乡 的 旅 游 人 气

和 活 力 ， 打 造 “ 竹 海 绿 韵 美 丽 石 牛 ” 的 亮

丽 品 牌 。 （王友专 李建新）

新化正龙村
每周六晚推出
九曲回龙宴

正 龙 村 位 于 新 化 县 水 车 镇 西 部 ， 紫 鹊 界

核 心 景 区 海 拔 800 米 的 山 坳 内 。 这 里 历 史 悠

久 ， 民 风 淳 朴 ， 山 清 水 秀 ， 气 候 宜 人 ， 是 一 座 充

满 奇 异 的 自 然 风 貌 、 灿 烂 的 人 文 景 观 及 厚 重

的 历 史 文 化 古 村 。 2011 年 ， 正 龙 村 被 评 为 娄 底

市 最 美 乡 村 之 一 ， 2013 年 被 评 为 湖 南 省 旅 游

特 色 名 村 。 2014年 ， 新 化 县 水 车 镇 正 龙 村 获 中

国 最 美 休 闲 乡 村 、“ 特 色 民 居 村 ” 殊 荣 。

长 龙 宴 是 正 龙 古 村 欢 迎 远 道 而 来 的 游 客

而 特 设 的 盛 宴 。 每 到 周 六 ， 正 龙 人 便 会 将 桌 子

一 字 排 开 ， 准 备 好 当 地 特 色 美 食 、 美 酒 ， 欢 迎

游 客 的 到 来 ， 展 开 一 场 美 食 盛 宴 ！

据 介 绍 ， 长 龙 宴 的 时 间 为 每 周 六 18:00-

19:00 ， 主 要 菜 品 有 腊 肉 蒸 猪 血 粑 、 三 合 汤 、

水 车 鱼 冻 、 糁 子 粑 蒸 鸡 、 雪 花 丸 子 、 米 粉 肉 、

农 家 坛 子 菜 、 农 家 时 蔬 、 甜 酒 等 。 该 村 的 民 俗

演 出 时 间 为 每 周 六 19:30-20:30 ， 地 点 正 龙 古

村 古 戏 台 。 主 要 的 民 俗 演 出 包 括 《 砍 柴 歌 舞 》

《 梅 山 武 术 》 《 我 和 我 的 祖 国 》 《 纳 西 情 歌 》

《 特 技 》 《 梅 山 蛮 》 《 李 玉 刚 模 仿 秀 现 场 送 字

画 》 ， 十 佳 歌 手 山 歌 对 唱 《 三 瞧 一 问 》 、 山 歌

互 动 等 等 。 （龚合）

娄底市5个
古村落上榜
中国传统古村落
近 日 ， 国 家 住 房 和 城 乡 建 设 部 、 文 化 和 旅

游 部 、 国 家 文 物 局 、 财 政 部 、 自 然 资 源 部 、 农 业

农 村 部 6 部 门 ， 联 合 公 布 了 《 第 五 批 列 入 中 国

传 统 村 落 名 录 的 村 落 名 单 》 ， 娄 底 市 有 5 个 古

村 落 上 榜 。 这 5个 村 分 别 为 ： 双 峰 县 甘 棠 镇 香

花 村 、 新 化 县 水 车 镇 上 溪 村 、 新 化 县 琅 塘 镇 琅

塘 社 区 、 涟 源 市 杨 市 镇 洄 水 村 、 涟 源 市 三 甲 乡

三 甲 村 。

传 统 村 落 俗 称 “ 古 村 落 ” ， 在 经 济 飞 速 发

展 的 今 天 ， 我 市 的 传 统 古 村 落 更 显 得 弥 足 珍

贵 — —— 它 们 不 仅 传 承 着 古 老 的 梅 山 文 化 和 湖

湘 文 化 ， 更 寄 托 着 一 代 代 娄 底 人 的 乡 愁 。 每 个

村 落 背 后 ， 都 饱 含 了 浓 浓 的 乡 情 与 人 情 。

（王友专）

荫旅游动态

6 月 25 日 ， 全 省 首 个 5G 体 验 馆 — —— 娄

底 文 旅 体 融 合 5G 体 验 馆 开 馆 。 市 民 可 以 在

家 门 口 享 受 到 文 化 、 旅 游 、 体 育 等 领 域 精 彩

纷 呈 的 5G 业 务 体 验 。

娄 底 文 旅 体 融 合 5G 体 验 馆 是 市 文 旅

投 为 落 实 市 委 、 市 政 府 决 策 部 署 ， 全 面 推 动

娄 底 进 入 信 息 化 、 互 联 网 、 全 智 能 时 代 ， 实

现 5G 技 术 与 文 化 、 旅 游 、 体 育 产 业 深 度 融

合 ， 联 合 娄 底 移 动 、 深 圳 华 为 建 成 。 本 馆 位

于 娄 底 市 体 育 中 心 北 侧 ， 占 地 420 ㎡ ， 广 大

市 民 在 本 馆 内 不 仅 可 以 在 文 化 、 旅 游 、 体 育

等 领 域 率 先 体 验 5G 速 度 、 云 VR 游 戏 、 4K 高

清 直 播 、 AR 智 慧 安 防 、 无 人 机 沉 浸 式 视 频

等 5G 智 能 应 用 ， 还 可 通 过 5G 网 络 4K 高 清 直

播 观 看 精 彩 赛 事 、 体 验 景 区 美 丽 风 光 。 该 馆

的 建 成 标 志 着 娄 底 的 文 化 、 旅 游 体 育 产 业

与 5G 科 技 的 深 度 融 合 ， 将 带 领 娄 底 人 民 进

入 一 个 崭 新 的 科 技 时 代 。

“ 信 息 随 心 至 ， 万 物 触 手 及 。 ” 文 旅 体 融

合 5G 体 验 馆 是 满 足 不 同 行 业 及 用 户 丰 富

的 、 多 样 化 需 求 的 一 次 有 益 尝 试 ， 是 实 现 物

与 物 之 间 互 联 的 一 次 生 动 实 践 ， 将 充 分 发

挥 5G“ 大 带 宽 ” “ 低 时 延 ” “ 广 连 接 ” 等 鲜 明

特 点 ， 体 验 馆 内 5G 网 速 峰 值 速 率 将 达

10Gbps， 下 载 速 率 是 当 前 4G 网 络 的 10-30

倍 ， 传 输 速 度 是 4G 网 络 的 百 倍 以 上 ， 连 接

数 将 达 百 万 连 接 / 平 方 公 里 ， 往 返 延 时 低 于

1 秒 ， 可 以 带 给 广 大 市 民 不 一 样 的 视 觉 冲

击 ， 让 娄 底 民 众 较 早 地 感 受 、 体 验 和 应 用

5G技 术 带 来 的 新 潮 流 、 新 应 用 、 新 成 果 。

据 市 文 化 旅 游 投 资 公 司 主 要 负 责 人 介

绍 ， 该 馆 建 成 还 只 是 文 旅 体 融 合 5G 技 术 应

用 的 开 始 ， 市 文 旅 投 将 持 续 引 进 基 于 5G 技

术 的 互 联 网 、 区 块 链 、 人 工 智 能 等 项 目 和 新

业 态 ， 将 其 打 造 成 为 全 市 全 域 旅 游 发 展 的

指 挥 运 营 中 心 和 文 化 旅 游 体 育 产 业 新 兴 技

术 成 果 的 展 示 中 心 。 （王友专 孙洪波）

全省首个文旅体融合5G体验馆亮相娄底

双峰举办首届“美丽石牛 骑乐无穷”山地自行车赛


